
يقدر عدد المصابين بمتلازمة داون بـ يقدر عدد المصابين بمتلازمة داون بـ 11 من بين كل  من بين كل 11001100 فرد، إلى  فرد، إلى 11 من بين كل  من بين كل 10001000 فرد فرد
من الولادات الحية في جميع أنحاء العالم.من الولادات الحية في جميع أنحاء العالم.

ا أكثر عرضة لإنجاب طفل مصاب بمتلازمة داون، من الأمهات الأصغر ا أكثر عرضة لإنجاب طفل مصاب بمتلازمة داون، من الأمهات الأصغرالأمهات الأكبر سنً   الأمهات الأكبر سنً
ا.   ا.سنً سنً

  يعاني بعض الأشخاص المصابين بمتلازمة داون من مشاكل صحية مثل: عيوب خلقية فييعاني بعض الأشخاص المصابين بمتلازمة داون من مشاكل صحية مثل: عيوب خلقية في
القلب؛ ولكن أغلب هذه المشاكل يمكن التغلب عليها في الوقت الحاضر.القلب؛ ولكن أغلب هذه المشاكل يمكن التغلب عليها في الوقت الحاضر.  

  يمكن تحسين جودة حياة المصابين بمتلازمة داون من خلال تلبية احتياجاتهم من الرعايةيمكن تحسين جودة حياة المصابين بمتلازمة داون من خلال تلبية احتياجاتهم من الرعاية
ا. ا.الصحية، حيث بإمكانهم الدراسة، والعمل، والتعايش مع المجتمع بشكل طبيعي جدًّ الصحية، حيث بإمكانهم الدراسة، والعمل، والتعايش مع المجتمع بشكل طبيعي جدًّ

وحدة التوعية الصحية 

اليوم العالمي
لمتلازمة داون 
 21 مارس

حقائق حول متلازمة داون 


