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مقدمة
 سوف يتم عمل ختان لطفلك بإستخدام إحدى طريقتين:

ــد الزائــد في لحظتهــا بــدون وجــود أي حلقــات  1. إســتخدام مشــبك Gomico حيــث يتــم إزالــة الجل
علــى الذكــر بعــد العمليــة.

ــى منــع وصــول  ــد الزائــد في الذكــر تعمــل عل ــى الجل 2. إســتخدام حلقــة بلاســتيكية )Plastibell( عل
الــدم إلى الجلــد الزائــد ممــا يــؤدي إلى ســقوطه تلقائيــً بعــد 5-10 أيــام. إن تغــر لــون الجلــد حــول 
الحلقــة إلى بــي غامــق أو أســود يعــد أمــراً طبيعيــاً وســيعود إلى اللــون الطبيعــي تلقائيــاً بعــد ســقوط 

الحلقــة.

صــورة توضيحيــة تبــن شــكل الذكــر لطفلــك بعــد عملية الختــان في حــال إســتعمال الحلقة البلاســتيكية 
)Plastibell(

ماقبل عملية الختان
ــة  ــل عملي ــا. قب ــا جاوره ــر وم ــة الذك ــداً منطق ــل جي ــة. إغس ــاح العملي ــاد في صب ــك كالمعت ــم طفل حم
الختــان مباشــرة قــم بتغيــر حفــاظ طفلــك. قــم بإحضــار حفــاظ آخــر نظيــف للإســتعمال مــا بعــد 
ــن  ــاعة. يستحس ــة بس ــل العملي ــي إلى ماقب ــكل طبيع ــع بش ــك أن يرض ــتطيع طفل ــان. يس ــة الخت عملي

ــك. ــة )مصاصــة( طفل ــم بإحضــار لهاي ــان. ق ــة الخت ــل عملي ــا قب ــادول م ــك شــراب بن إعطــاء طفل



ما بعد عملية الختان
الإستحمام

في أول يومــن بعــد العمليــة، قــم بتنظيــف جســم طفلــك بإســتخدام إســفنجة مبللــة للتنظيــف. تســتطيع 
تحميــم طفلــك في حــال وجــود بــراز علــى منطقــة العمليــة أو في حــال عــدم قــدرة الطفــل علــى التبــول. 

حمــم طفلــك بعــد ذلــك مــن مــرة إلى مرتــن في اليــوم إلى أن تقــع الحلقــة في حــال إســتعمالها.

الحفاظ
ــة في  ــة العملي ــك في أســرع وقــت ممكــن في حــال إتســاخه. قــم بدهــن منطق ــر حفــاظ طفل قــم بتغي
الذكــر بمرهــم فيوســيدين )Fucidine( في كل مــرة تقــوم فيهــا بتغيــر الحفــاظ ولمــدة شــهر مــن تاريــخ 

العمليــة.

الألم
أعط طفلك شراب البنادول كل 6-8 ساعات بإنتظام لمدة 24-48 ساعة بعد العملية.

النشاط والحركة
تجنــب وضــع أي ضغــط علــى منطقــة الذكــر. تأكــد أن حــزام أمــان كرســي الطفــل في الســيارة لا يكــون 

مشــدوداً بقــوة بــن فخــذي الطفــل.

ماذا يجب عليك أن تلاحظ
النزيف

مــن الطبيعــي وجــود القليــل مــن الــدم في حفــاظ طفلــك لعــدة ســاعات بعــد عمليــة الختــان وكذلــك بعــد 
ســقوط الحلقــة البلاســتيكية في حــال إســتعمالها. في حــال إســتمرار النزيــف بكميــات كبــرة الرجــاء 

إستشــارة طبيبــك.

الإلتهاب
مــن الطبيعــي وجــود تــورم وكدمــات في الذكــر في الأســابيع الأولى بعــد عمليــة الختــان. مــن المحتمــل أن 
يحتــاج التــورم عــدة شــهور حــى يختفــي بالكامــل. في حــال أن الــورم يــزداد مــع وجــود إحمــرار، ألم أو 

حــرارة أكثــر مــن )C°38.5( قــم بإستشــارة طبيبــك للتأكــد مــن عــدم وجــود إلتهــاب.



متى تتصل بطبيبك

ــم :  ــي رق ــد الجامع ــك فه ــفى المل ــة بمستش ــالك البولي ــة المس ــم جراح ــى قس ــال عل ــم بالإتص ق
1051  : تحويلــة   0138966666

في حالة وجود إحدى الحالات التالية:
1. نزيف مستمر وبكميات كبيرة

ــود  ــال وج ــة أو في ح ــة العملي ــخونة في منطق ــرار وس ــود إحم ــع وج ــر م ــورم الذك ــاد ت 2. إزدي
ــة ــة العملي ــن منطق ــراء م ــرازات صف إف

3. إرتفاع درجة حرارة طفلك أو وجود ألم مستمر
4. عدم تبول طفلك خلال الـ 12 ساعة الأولى بعد العملية

5. عدم سقوط الحلقة البلاستيكية خلال 10 أيام من العملية


