
 

 

  

 مسحة عنق الرحم

Pap Smear 

 



 ما هو سرطان عنق الرحم؟

سرطان عنق الرحم هو أحد أنواع السرطانات الشائعة الذي 

يصيب الإناث في منطقة عنق الرحم نتيجة وجود نمو غير 

 .طبيعي للخلايا المكونة لهذا الجزء

 

؟سرطان عنق الرحم ي أسبابما ه  

 

.الإصابة بالتهاب فيروس الورم الحليمي البشري

.التدخين

.  أمراض نقص المناعة المكتسبة



عنق الرحم؟سرطان وعلامات  ي أعراضما ه  

 نقص الوزن والتعب العام. 

 إفرازات مهبلية باستمرار. 

  ألم في بعض الأحيان في منطقة عنق الرحم أثناء العلاقة

 .الحميمية أو نزيف مهبلي

 ة.نزف مهبلي في أوقات تختلف عن أوقات الحيض المعتاد  

 سرطان عنق الرحم؟تشخيص ي فحوصات ما ه

 

الفحص 

السريري 

والتنظير 

..المهبلي

مسحة فحص 

عنق الرحم 

ا .مجهريًّ

أخذ عينة من 

خلايا عنق الرحم 

.وفحصها



 عنق الرحم؟ و اختبار مسحةما ه

 عن طريق المنظار المهبلي.مسحة من عنق الرحم أخذ 

 ؟ختبارخضع للإتي يجب أن تمن ال

 

 

 

 

 

 

يوصي معظم الخبراء بأن 

تبدأ في إجراء اختبارات عنق

ن الرحم عندما تبلغ الفتاة م

.عامًا21العمر 

يجب أن تبدأ في إجراء 

اختبارات عنق الرحم في 

. العمر الموصى به

لا تحتاج إلى بدء فحص 

سرطان عنق الرحم قبل سن 

21.



ما المعدل الذي ينبغي اتباعه عند تكرار مسحة عنق 

 الرحم؟

 21كل ثلاث سنوات للنساء في من مسحة عنق الرحم عمل 

 سنة. 65إلى 

 ؟لاختبار مسحة عنق الرحمكيف تستعدين 

بشكلٍ كبير، اتبعي هذه مسحة عنق الرحم للتأكد من فعالية 

  :النصائح لإجراء الفحص

 

 

 

 

ي تجنبي الجماع، أو الدش المهبلي أو استخدام أ

ة أدوية مهبلية أو مراهم أو جل مبيد النطاف لمد

يومين قبل إجراء مسحة عنق الرحم، حيث يمكن

أو أن يؤدي هذا إلى تنظيف الخلايا غير الطبيعية

.المجهولة

عدم تحديد موعد مسحة عنق الرحم أثناء الدورة 

.الشهرية



 ماهي خطوات مسحة عنق الرحم؟

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

في مسحة عنق الرحم تؤخذ 

ق العيادة وتستغرق بضع دقائ

يتطلب وجود المريض في 

.كبةوضعية استلقائية مع ثني الر

يتم إدخال المنظار المهبلي حتى

 .يتم رؤية عنق الرحم بسهوله

مسحة  عنق الرحم يتم أخذ  

باستخدام فرشاة ناعمة و  عادةً لا

.يكون هذا مؤلمً 



 ماهي أخطار مسحة عنق الرحم؟

 لا توجد .

 مسحة عنق الرحم؟ نتائجماهي 

  

النتيجة السلبية: أولا

هـــذه الفئـــة تعنـــي أنه لـــم يتـــم العثـــور على

.خلايا متحورة سرطانية 

:تشوهات الخلاية الظهارية: ثانيا

يا هـــذه الفئـــة تعنـــي أنه  يتـــم العثـــور على خلا

دة تنقســـم هذه الفئـــة إلى ع. متحورة سرطانية

.ةمجموعـــات للخلايا الحرشـــفية والخلايا الغدي
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 المصادر والمراجع:

https://www.moh.gov.sa/Ministry/About/Health%20Policies/018.pdf 

https://www.moh.gov.sa/awarenessplateform/ChronicDisease/Pages/Cer

vi 

calCancer.aspxhttps://www.mayoclinic.org/ar/tests-procedures/pap-

smear/about/pac-20394841 

 canva.comجميع الصور التوضيحية من 

 المراجعة والتدقيق:

 النساء والولادةتمت مراجعة محتوى هذا الكتيب من قبل استشاريين 

  بمستشفى الملك فهد الجامعي.



 

 

 وحـدة التوعـية الصحـية

  النساء و الولادةقسم 

 

IAU-23-425 


