
Lactic acid

وحــدة التوعــية الصـحـية
Health Awareness Unit

  Patient should avoid any exercise
of the arm or hand before specimen collection

حمض اللاكتيك  
تعليمات و إرشادات تحاليل 

يجب على المريض عدم القيام  
بأي تمارين لليد والذراع قبل الفحص 

Instructions for testing


