
 

 

  لتقليل إحتمالية الاصابة بسرطان الثدي 

 الفحص الذاتي 
الكشف الدوري كل عام  

 سنه 04بالماموغرام بعد عمر 

عن العلاج الهرموني وحبوب منع  ابتعدي

 الحمل

 الرضاعة الطبيعية

 ة صحينمط حيامارسي 

وعي  -المبكر -#الفحص  

 شهر التوعية بسرطان الثدي 

@KFHU _IAU | وحدة التوعية الصحية 


