
  

 

العلاج الصباحي(علاج البنزويل بيروكسايد يستخدم )

 .مرة صباحاً بعد الغسول و بعد تجفيف الوجه بلطف

  ؟حب الشباببكيفية استخدام العلاجات الخاصة 

يستخدم الغسول أو الصابونة مرتين يومياً على الوجه و مرة يومياً 

 .على مناطق الجسم المصابة

كريم واقي من أشعة الشمس  يفضل استخدام

 .يومياً على أن يوضع بعد العلاج الصباحي

يغسل الوجه مساء مرة أخرى بالغسول أو الصابونة 

 .الموصوفة

يوضع العلاج المسائي ) رتين أ او ديفرين او 

ايزوتكسن حسب وصف الطبيب( بعد غسل الوجه و 

 .تجفيفه بلطف

قد يصف لك الطبيب سائلا معقما ) دالاسين تي ( و يستخدم هذا مرتين يوميا صباحا و مساء قبل 

علاجا مخففا للبقع الناتجة عن البثور, و يمكن استخدام هذا العلاج  أيضايصف  وقد العلاجات المذكورة اعلاه

 .مساء بعد العلاج المسائي

  

 


