
 

دوية عالية الخطورة الأ  

High-alert 
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 ؟ الأدوية عالية الخطورةا هي م

  تحمل خطرًا كبيرًا في التسبب بضرر  تُطلق على الأدوية التي

 كبير للمريض عندَ استخدامها بطريقة خاطئة.  

 :  أمثلة على الأدوية عالية الخطورة

 :الكومادين( ، الابيكسبان  الوارفين   مسيّلات الدم(

 .)ايلكوس( ، الريفاروكسيبان )زاريلتو( ، دابيقتران )براديكسا(

   بعض الأدوية المنظّمة لمرض السكري مثل مجموعة

 السلفونايل يوريا. 

   سريع المفعول، متوسط  الإنسولين بجميع أنواعِه(

 المفعول، طويل المفعول، الإنسولين المخلوط(  

   .الأدوية المخدرة والمؤثرات العقلية 

  .الأملاح عالية التركيز مثل: البوتاسيم كلورايد 

  



   ة؟ دوية عالية الخطورجيات التعامل مع الأ تيرااست ماهي 

الخطورة  يتم تثقيف المريض وعائلته في حال صرف دواء عالي 

 له والتأكد من فهمه لجميع المعلومات الدوائية مثل: 

 طريقة أخذ الدواء الصحيحة.  ✓

 أهمية الالتزام بالدواء. ✓

 التأثيرات والأعراض الجانبية المحتملة لهذا الدواء. ✓

 التصرف الصحيح في حالة ظهور عرض جانبي.  ✓

 التصرف الصحيح في حال نسيان الجرعة.  ✓

     جرعة زائدة.  التصرف الصحيح في حال تناول  ✓

 

  



هي استراتيجيات حفظ وتخزين وطريقة التخلص من  ما

؟ الأدوية عالية الخطورة  

ا عن  بقية الأدوية يجب أن تحفظ هذه الأدوية بعيدً  مثل  ➢

 متناول الأطفال وفي مكان مناسب ودرجة حرارة مناسبة. 

 يحفظ الأنسولين في درجة حرارة الثلاجة ولا يتم تجميده.  ➢

و في  أدوية بعد انتهاء الغرض من استخدامها اتلاف الأ ➢

 حال انتهاء مدة صلاحيتها بالطرق المناسبة. 
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 المصادر والمراجع:

 canva.comجميع الصور اللتوضيحية من 

 المراجعة والتدقيق: 

بمستشفى   قسم الخدمات الصيدليةتمت مراجعة محتوى هذا الكتيب من قبل 

 . بالخبر الملك فهد الجامعي 

  



 

 وحـدة التوعـية الصحـية

الصيدليةالخدمات قسم   
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