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للغوية  ا  المهارات 

		تحدث 	كتابة 	قراءة 	اللغة
ü 	 ü 	 ü 	 	العربية
ü 	 ü 	 ü 	 	الانجليزية

	
الأحدث) من  والشهادات (بدءا  لعلمية  ا  المؤهلات 

	العنوان 	مكان الصدور 	الشهادة الأكاديمية 	التاريخ
	الدمام 	جامعة الملك فيصل 	الماجستير 2009	

	الاحساء 	كلية التربيه للبنات  	البكالوريوس 2001	
	

لزمالة وا والماجستير  الدكتوراة  من  كل  بحث   عنوان 

	تاثير مضادات الأكسدة المستخلصة من النباتات على حفظ الزيوت 	الماجتسير
	

الأحدث) من  المهني (بدءا   السجل 

	التاريخ 	مكان وعنوان جهة العمل 	رتبة الوظيفة
	حتى الوقت الحالي 2011 	حي الريان) –كلية العلوم جامعه الدمام (الدمام   	محاضر

2004 -2010     	 	جامعه الدمام –كلية العلوم  	مساعد اداري

2003	 	كليه العلوم  	فنيه مختبر
 

	
	
	

		



	

	

لعلمية ا  الإنجازات 

	الأبحاث العلمية المنشورة	
 (بالتسلسل الزمني بدءا من الأحدث)

	
	جهة النشر وتاريخ النشر 	عنوان البحث 	أسماء الباحثين #	

The international 
jornal of food. 
Nutrition and public 
Health. 2016 

The preventive effect of 
Pomegranate peel extract as natural 
antioxidant on sunflower oil 
oxidative rancidity. 

	-1 د. سهير نظمي, م. سارة الملحم

Egypt.jof.Appl.Sci;2
010 

 

Effect of natural antioxidant extract 
of date , date seeds and palm shell 
on chemical characterized of 
sunflower oil. 

	د. سهير نظمي, م. سارة الملحم 2-	

	
	

	العضويات واللجان المشارك فيها
	لجنه الارشاد في الوقت الحالي.	 •
	2013لجنه الجوده عام  •
	يميائية السعودية.عضويه في الجمعية الك	 •

	
لتدريس ا  أنشطة 

	
	رقم المقرر: شرح المقرر) -وصف مختصر لمقررات المرحلة الجامعية التي تم تدريسها (عنوان المقرر

	
	عنوان المقرر                    رقم المقرر             شرح المقرر  م

ً دراسة                162الكيمياء العضوية                     	1 بعض المواد الكيميائية العضوية وطرق الكشف عنها معمليا
	طرق عامه في التحليل الكمي لكثير من المركبات                 241الكيمياء التحليلية.                    2	
	راسة شامله لها.التحليل الكيفي للأملاح الغير عضويه و ود              101الكيمياء العامة                        3 
 4 دراسه الطرق العامه للتحليل باستخدام الاجهزة الحديثه                443التحليل الكيميائي بالأجهزة.       

الدهون  وطرق الكشف عنها                                        –نظريه ومعمليه للمركبات الحيوية ( الكربوهيدرات  دراسه              261)               1الكيمياء الحيويه ( 
 البروتينات)

5 

 الدم)  –الحليب  -دراسه نظريه ومعمليه للمركبات الحيوية (البول             362)                2الكيمياء الحيوية (
 وعمل قياسات حيويه لبعض المركبات.                                                                  

6 

 

	
	الإرشاد الأكاديمي للطلاب

	
	إلى 	من 	عدد الطلاب 	المرحلة #	
-	 -	 -	 	الجامعيه 	

	
	



	

	

الأحدث) من  ءا  المجتمع (بدا وخدمة  للجنات  وا الإدارية  	 المهمات 
	

	عضوية اللجنات
	

	المنصب الجهة 	إلى 	من #	
	جامعه الدمام –قسم الكيمياء كليه العلوم   	عضوة في لجنه الارشاد 	 	 	

	
الخ)  . . لتقنية  ا المعلومات,  تقنية  الشخصية (الحاسب,  والمهارات   الكفاءات 

	
	الحاسب  1	
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