
 

 

 هبه يعقوب النجيدي: الكامل الاسم
 محاضر: الوظيفة

 
 

 المعلومات الشخصية 

 سعودي الجنسية | 

 م   ١٣/٠٩/١٩٨٨ تاريخ الميلاد | 

 قسم الصحة العامة  القسم | 

 hnujaidi@iau.edu.sa البريد الجامعي الرسمي | 

 NA الهاتف الخاص بالمكتب | 

 

 المهارات اللغوية  

 اللغة قراءة  كتابة  تحدث
 العربية   

 الانجليزية   

 أخرى    

 
 المؤهلات العلمية والشهادات )بدءا من الأحدث( 

 التاريخ  الشهادة الأكاديمية مكان الصدور  العنوان
United Kingdom University of Leeds  ٢٠١٥ ماجستير العلوم في مناهج البحث 
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bin Faisal University 
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 عنوان بحث كل من الدكتوراة والماجستير والزمالة 

Evaluating the quality of the Objective Structured Clinical Examination at one medical school 
in Saudi Arabia. 

 الماجستير 

 
 السجل المهني )بدءا من الأحدث( 

 رتبة الوظيفة  مكان وعنوان جهة العمل التاريخ 
 محاضر  قسم الصحة العامة  حتى الان -٢٠١٨
 محاضر   الأكاديمي والاعتمادعمادة الجودة  ٢٠١٨-٢٠١٥
 معيدة  الأكاديمي والاعتمادعمادة الجودة  ٢٠١٤-٢٠١١



 

 
 الإنجازات العلمية 

 الأبحاث العلمية المنشورة 

 )بالتسلسل الزمني بدءا من الأحدث( 
 

 # أسماء الباحثين  عنوان البحث  جهة النشر وتاريخ النشر 

  -للعلوم الطبية مجلة الملك عبدالعزيز

 2012جامعة الملك عبد العزيز، 

يوما كمؤشر   30معدل إعادة القبول لمدة 

على جودة الرعاية الجراحية الاختيارية  

للمرضى الداخليين في أحد مستشفيات  

 المنطقة الشرقية بالمملكة العربية السعودية

، نورا  عزة المحلي، هبة النجيدي

الطريف، سارة س الراشد، صالحة  

 إف العسيري 

 

 2021المجلة الدولية للطب العام، 
-COVIDمستويات القلق وسط إغلاق 

 في المملكة العربية السعودية 19

 فيصل البقمي،  

 جيدي هبة يعقوب الن

 وان،عديما سعد الش

 

 2021مجلة طب الدم، 
تأثير تطبيق واتساب على عملية التبرع  

 بالدم في المملكة العربية السعودية

الهاجري، أسماء الفايز، ديمه  

السلمان،  فهد العنزي، هالة  

الهديب،  سجا الريس،  أفنان  

الجعفري، بشاير الثاني،هبة  

النجيدي،  أثير السيف، رزان 

العطار،  دعاء الجبري،  سماء  

المبارك،  منى الجوير،  سمية 

 الرويلي، تركي العنزي 

 

 2021الصحة الدولية،
معرفة وموقف المواطنين السعوديين تجاه  

-COVIDالتطبيب عن بعد خلال جائحة 

19 

هديل العجيري، أسماء الفايز، ديمه  

السلمان،  فهد العنزي،  هالة  

الهديب،  سجا الريس،  أفنان  

الجعفري،  بشاير الثاني،  هبة  

 النجيدي،  أثير  السيف 

   رزان العطار،  دعاء الجبري، 

سماء المبارك،  منى الجوير،  

سمية الرويلي، زهرة العكراوي،  

 تركي العنزي

 

    
 

 الأبحاث العلمية المقبولة للنشر 
 

 # أسماء الباحثين  عنوان البحث  المجلة تاريخ القبول 
     

 
 

 المشاريع البحثية المنتهية
 

 # أسماء الباحثين  عنوان البحث  تاريخ البحث 
الدولية  المجلة 

للطب العام،  

2021 

في المملكة   COVID-19مستويات القلق وسط إغلاق 

 العربية السعودية

 فيصل البقمي،   

 جيدي هبة يعقوب الن

 وان،عديما سعد الش

 



 

    
 الأبحاث الحالية

 
 # أسماء الباحثين  عنوان البحث 

المملكة التفاوتات الاجتماعية والاقتصادية والسلوكية بين مرضى السكري في 

 العربية السعودية: دراسة وصفية على مستوى البلاد 

رشا المبارك,نورا  الثميري,عادل  الحمدان  هبة  النجيدي  

 ريم  الزاير  سارة  المبارك  ناصر  بن داحم 
 

السيف أ، ديما السلمان أ،  هبة النجيدي، أسماء الفايز، أثير  على جودة الحياة في المملكة العربية السعودية  COVID-19تأثير وباء 

 ( 2020سماء المبارك، سلمى الملا )
 

سماحة المبارك،أثير الصايف، سلمى الملا، أسماء الفايز،   تجارب من المملكة العربية السعودية : COVID-19العمل عن بعد خلال 

 ( 2020هبة النجيدي، ديما السلمان)
 

؟  2.0ي عصر الويب ف 1.0ما مدى أهمية رسائل الترويج الصحي على الويب 

 دراسة سريعة على الانترنت. 

  ( 2020، سليمان باه )جيديهبة الن

بدانة الأطفال والوضع الاجتماعي والاقتصادي للأسرة: رؤى المكتسبة من الجمع 

 بين سجلات الصحة المدرسية ومسح الوالدين القائم على المدرسة 

هبة النجيدي ,سليمان  باه,سارة  المعني,  جمانة  

 ( 2020نفوش,نورا  الخالدي  )اله
 

في المملكة العربية السعودية: ( HiAPإعادة تنشيط الصحة في جميع السياسات )

 ومكافحة التبغ  COVID-19الدروس المستفادة من 

 ( 2020)  قميفيصل الب  ، جيدي هبة الن سليمان باه، 

 

 

 

العربية السعودية: للسياسات في المملكة  COVID-19نظرة عامة على استجابة  

 الدروس المستفادة 

 ,ديما سعد الشوان, جيدي هبة يعقوب الن

 ( 2020مي، سليمان باه )قفيصل مشعل الب
 

   
 

 
 العضويات واللجان المشارك فيها

 

 م اسم اللجنة التاريخ 

  في جمعية شارك للأبحاث الصحية  عضو 2021

 

 الجامعية   أنشطة التدريس 

 # المقرر  المقرر رقم  مجال المساهمة 

  منهجية البحث PUBH414 محاضرات وتقييم  8

محاضرات وتقييمات   3

 مختبرية
225-PUBH  التثقيف الصحي والترويج 

 

  الإحصاء الحيوي التطبيقي  PUBH314 إكمال الدورة التدريبية

  إدارة الجودة  PUBH 308 محاضرات وتقييم  6

  مشروع التخرج   PUBH426 ومشرف بحث  منسق الدورة

 
 

 

 

 رقم المقرر: شرح المقرر(  -وصف مختصر لمقررات المرحلة الجامعية التي تم تدريسها )عنوان المقرر



 

 

 # المقرر  رقم المقرر  وصف المقرر 
  منهجية البحث PUBH414 .تقدم هذه الدورة أساسيات تصاميم البحوث خاصة فيما يتعلق بالصحةالعامة

لتلبية الطلب المتزايد على تعزيز الصحة/ التعليم في المنظمات  صممت هذه الدورة 

والمجتمعات المحلية في القطاعين العام والخاص. في هذه الدورة، سيتعلم الطلاب  

عن مفاهيم وتعزيز الصحة/ التعليم، والأطر والمهارات الأساسية لزيادة نجاح  

 .ممارساتهم في مجال تعزيز الصحة

-PUBH

252  

ي التثقيف الصح

 والترويج

 

هذه الدورة هي لمحة شاملة عن طرق التحليل للبيانات القاطعة والعددية التي  

تصادف عادة في البحوث الطبية والصحة العامة وتقنيات تحليل البيانات على 

 المستوى المتوسط للتعامل مع الخلط في الدراسات الوبائية
PUBH314 

الإحصاء 

 الحيوي التطبيقي 

 

بالمواضيع والقضايا ذات الصلة بإدارة الجودة والسلامة في   تهتم هذه الدورة

 .الصحة العامة
PUBH 

308 
 إدارة الجودة 

 

تتيح هذه الدورة للطلاب تطبيق مهاراتهم البحثية والإحصائية لصياغة الأسئلة  

البحثية وإعداد مقترحات البحث والبحث في قواعد البيانات الإلكترونية لاسترداد 

المنشورة ذات الصلة وتطبيق أساليب البحث وتقنيات الإحصاء  ومراجعة الأبحاث

المناسبة وتفسير النتائج واستخلاص الاستنتاجات والتوصيات لاتخاذ القرار  

 .والسياسات

PUBH426   مشروع التخرج 

 

 
 

 الإرشاد الأكاديمي للطلاب 
 

 # المرحلة عدد الطلاب  من إلى 
  الدراسيةجميع المراحل  ٥ للكليةدخولهم   تخرجهم  

 

 

 سالبكالوريو الإشراف على رسائل 
 

الشهادة   العنوان الجهة التاريخ 

 العلمية
# 

جامعة الإمام عبد  ٢٠١٩

 الرحمن بن فيصل 

الخصائص البشرية للأطفال في المدارس الابتدائية 

للفتيات والوضع الاجتماعي والاقتصادي للأسرة في  

المنطقة الشرقية، المملكة  مدينتي الدمام والخبر، 

 العربية السعودية

  س البكالوريو

جامعة الإمام عبد  ٢٠١٩

 الرحمن بن فيصل 

تقييم مناخ ومخاطر السلامة المهنية في المدينة  

 -الصناعية الثانية في الدمام، المملكة العربية السعودية 

 الفروق بين الجنسين.

  س البكالوريو

جامعة الإمام عبد  ٢٠٢٠

 الرحمن بن فيصل 
 في المنطقة الشرقية   COVID-19الأثر القطاعي ل 

 محافظة المملكة العربية السعودية  
  س البكالوريو

جامعة الإمام عبد  ٢٠٢١

 الرحمن بن فيصل 
المعرفة والموقف والممارسة تجاه تنظيم الأسرة  

وارتباطه بالوضع الاجتماعي والاقتصادي لدى المرأة 

 السعودية

  س البكالوريو



 

 
  وخدمة المجتمع )بدءا من الأحدث(   ان المهمات الإدارية واللج 

 
 المهمات الإدارية 

 
 # من إلى  المنصب الجهة

  ٢٠١٩ مستمر  منسق مشروع التخرج  جامعة الإمام عبد الرحمن بن فيصل 

  ٢٠١٩ ٢٠٢١ رئيس تحديث المناهج الدراسية  جامعة الإمام عبد الرحمن بن فيصل 

  ٢٠١٨ مستمر  عضو في إدارة المتابعة الأكاديمية مكتب نائب رئيس الجامعة للشؤون الأكاديمية 

 
 عضوية اللجان 

 

 # من إلى  المنصب الجهة
  ٢٠٢٠ ٢٠٢١ رئيسا  الكبيرة لجنة المشاريع 

  ٢٠١٨ مستمر  عضو   لجنة البحوث

  ٢٠١٩ مستمر  رئيس  لجنة مشروع التخرج 

  ٢٠١٩ مستمر  عضو  الكليةلجنة مشروع التخرج من 

  ٢٠١٨ مستمر  عضو   لجنة الجودة

  ٢٠١٨ ٢٠٢٠ عضوا   لجنة الجودة الكلية 

 

 الكفاءات والمهارات الشخصية )الحاسب, تقنية المعلومات, التقنية .. الخ( 

  الحاسب الالي 
  الإحصائيةبرامج 

  برامج بناء الاستبانات 

  

 

 ٢٠٢١ديسمبر    آخر تحديث 

 


