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 المعلومات الشخصية 

 هندية الجنسية | 

 1985/ 23/10 تاريخ الميلاد | 

 تقنية القلب  القسم | 

 nbtheruvan@iau.edu.sa البريد الجامعي الرسمي | 

 0133331316  الهاتف الخاص بالمكتب | 

 

 المهارات اللغوية  

 اللغة  قراءة كتابة   تحدث
 العربية - - -

 الانجليزية ممتاز  ممتاز  ممتاز 
 الهندية  ممتاز  ممتاز  ممتاز 

 
 المؤهلات العلمية والشهادات )بدءا من الأحدث( 

 التاريخ  الشهادة الأكاديمية  مكان الصدور العنوان 
جامعة راجيف غاندي للعلوم 

 الهند  - الصحية
 دبلوم إدارة المستشفيات مانجالوري

2012 

جامعة راجيف غاندي للعلوم 

 الهند  - الصحية
 ماجستير التمريض بانجالوري

2011 

 2007 بكالوريوس التمريض  بانجالوري الهند  -المعهد الوطني للإدارة
 

 عنوان بحث كل من الدكتوراة والماجستير والزمالة 

 الدكتوراة  -
 الماجتسير بهدف تطوير كتيب معلومات  قرحة المعدةيتعلق بالوقاية من  بمادراسة لتقييم معرفة المراهق 

 الزمالة -
 

 

 

 

  



 

 

 السجل المهني )بدءا من الأحدث( 

 رتبة الوظيفة مكان وعنوان جهة العمل التاريخ 
11-oct-2012 محاضر  جامعة الدمام 

1-JUNE-2011  محاضر  للتمريض كلية الدكتور م . ف شيتي 
1-Nov-2007  مساعد محاضر ) معية(  كلية الدكتور م . ف شيتي للتمريض 

 

 المناصب الإدارية )بدءا من الأحدث( 

 المنصب الإداري  المكتب   التاريخ 
 منسق الجودة بلقسم 56مكتب  55مبنى  

 منسق جودة الإختبارات   56مكتب  55مبنى  

 مشرف على المعامل   55مبنى  

 
 الإنجازات العلمية 

 الأبحاث العلمية المنشورة  

 )بالتسلسل الزمني بدءا من الأحدث(
 

جهة النشر وتاريخ 

 النشر 
 # أسماء الباحثين  عنوان البحث 

World Journal of 

Cardiovascular 

diseases in 2022 

Heart Failure prediction in athletic heart 

remodeling among long distance runners 
د. مصطفي حامد   و نيتو ثيروفانأ.

راشد د. حسام شاهين د. فاطمة 

 عبد الباسط د. سعاد مصباح 

1 

World Journal of 

Cardiovascular 

diseases in 2020 

Cardiac Rehabilitation : Future of Heart 

Health in Saudi Arabia, a Perceptual 

view 

ا. نيتو ثيروفان د. مصطفي حامد 

راشد د. حسام شاهين د. أحمد  

 السعيد جاد د. سعاد مصباح 

2 

 
 الأبحاث العلمية المقبولة للنشر 

 

 # أسماء الباحثين  عنوان البحث  المجلة  تاريخ القبول 
     

     
 

 الأبحاث العلمية المقدمة لتحكيم المؤتمرات العلمية المتخصصة 
 

 # أسماء الباحثين  عنوان البحث  وتاريخ النشرالمؤتمر 



 

 

WORLD NURSING 

CONFERENCE, 
SINGAPORE, 23 - 24 June 

2014 

 

EFFICACY OF 

PRANAYAMA IN 

REDUCING PERCEIVED 

SYMPTOMSEXPERIENSES 

AMONG PATEINTS WITH 

TYPE II DIABETIES 

MELLITES 

 1 نيتو بيتي ثيروفان 

INTERNATIONAL 

CONFERENCE ON 

NURSING MYTH AND 

FACTS, MIMS 

CALICUT, 10 - 11 FEB 
2012 

KNOWLEDGE ON 

PREVENTION OF PEPTIC 

ULCER AMONG 

ADOLESENCE 

 2 نيتو بيتي ثيروفان 

QUALITY 

HEALTCARE FOR 

BETTER LIVING, 

BESANT WOMENS 

COLLEGE, 

MANGLOORE, 20- 21 

JAN 2011 

PREVENTION OF CHILD 

ABUSE AND PROMOTION 

OF CHILD HEALTH 

 3 نيتو بيتي ثيروفان 

 
 المشاريع البحثية المنتهية

 

 # أسماء الباحثين  عنوان البحث  تاريخ البحث 
    

    
 

 الأبحاث الحالية 

 
 # أسماء الباحثين  عنوان البحث 

   

   
 

 
 

 المساهمات في المؤتمرات والندوات العلمية 
 

 # عنوان المؤتمر المكان والتاريخ مجال المساهمة
 UNIVERSITY OF من اللجنة المنظمة 

DAMMAM 30-31 MAR-

2016 
ECG WORKSHOP 

 

 DR. M V SHETTY من اللجنة المنظمة 

COLLEGE OF NURSING 
INETNATIONAL CONFERENCE ON 

GLOBALIZATION OF NURSING 
 

 
 العضويات واللجان المشارك فيها



 

 

•  TANI 
•   

 
 أنشطة التدريس 

 الجامعية 
 

 # المقرر رقم المقرر  مجال المساهمة
 1 فسيولوجيا القلب  CTECH-213 معمل

 2 1تخطيط القلب الكهربائي  CTECH-313 معمل

 3 طب قوانين و أخلاقيات ال CTECH-412 محاضرات 

 4 الإنعاش القلبى الرئوي  CTECH-420 معمل

 5 التدريب العملي الإكلينيكي ومهارات التمريض  CTECH-323 معمل و محاضرات

 6 / علم الأدوية القلبية  فارماكولوجي القلب CTECH-324 محاضرات 

 
 رقم المقرر: شرح المقرر(  -وصف مختصر لمقررات المرحلة الجامعية التي تم تدريسها )عنوان المقرر

 
 CTECH-412أخلاقيات الطب  المرحلة الجامعية قوانين وتشمل الدورات التي يتم تدريسها لطلاب 

 ، كمعلم أساسي ومنسق الدورة.  CTECH-323التدريب العملي السريري ومهارات التمريض 
و   BLSمختبر كمدرب ثانوي وعلم وظائف القلب والأوعية الدموية ، ومعلم  CTECH-324علم الأدوية القلبية الوعائية 

ACLS 

1 

 2 
 

 الدراسات العليا 
 

 # المقرر رقم المقرر  مجال المساهمة
    

    

 
 رقم المقرر: شرح المقرر(  -وصف مختصر لمقررات المرحلة الجامعية التي تم تدريسها )عنوان المقرر

 

 1 

 2 
 

 الإرشاد الأكاديمي للطلاب 
 

 # المرحلة  عدد الطلاب  من إلى
     
     

 
 

 
 



 

 

 

 الإشراف على رسائل الماجستير والدكتوراة 
 

 # الشهادة العلمية  العنوان  الجهة التاريخ 
     

     

 
 الإشراف على الأبحاث الجارية

 
 # الشهادة العلمية  العنوان  الجهة التاريخ 

     

     

 
  المهمات الإدارية واللجنات وخدمة المجتمع )بداءا من الأحدث( 

 
 الإدارية المهمات 

 

 # من إلى المنصب  الجهة
 1 2021-09-05 الي الان  منسق الجودة بالقسم  جامعة الإمام عبد الرحمن بن فيصل
 2 2013 الى الان  مشرف المعامل  جامعة الإمام عبد الرحمن بن فيصل

 
 عضوية اللجنات 

 

 # من إلى المنصب  الجهة
 1 2021-09-05 الي الان  الإختبارات منسق جودة   جامعة الإمام عبد الرحمن بن فيصل
 2 2021-09-05 الى الان  ممثل القسم بلجنة البحث العلمي جامعة الإمام عبد الرحمن بن فيصل

 
 الاستشارات العلمية 

 
 # من إلى الجهة وقت جزئي  -وقت كامل 

     
     

 
 العمل التطوعي 

 

 # من إلى نوع التطوع الجهة
     

     

 

 
 

 



 

 

 

 
 الكفاءات والمهارات الشخصية )الحاسب, تقنية المعلومات, التقنية .. الخ( 

 
 1 مهارات التخاطب 

 2 مهارات لكومبيوتر

 
 

 آخر تحديث 
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